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MACJIEHUIIA XOPOLIIA -
IIIMPOKA EE JIVIIIA!
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MACJIEHUIIA - IPEBHU CIABSIHCKU ITPA3HUK,
MPUILENIINIA K HAM U3 I3BIYECKOM KYIBTYPBI U
COXPAHUBIIIHICS IIOCJIE IPUHSITUS XPUCTUAHCTBA.
LIEPKOBb BKJIFOUMJIA MACJIEHUIY B YHCJIO CBOUX
MPA3HUKOB, HA3BAB EI'O ChIPHOI, MJIM MSICOIIYCTHOM
HEJEJIEH, TAK KAK MACJIEHUIIA IPUXOAUTCS HA




MACJIEHHUIIA - CAMBIH BECEJIBIH U ChITHBINM HAPOJIHBIM
NPA3IHUK, INSILUKNCS LEJIYIO HEJAEJIO. HAPOJ ETO
BCETIJIA JIIOBUJI U JIACKOBO HA3BIBAJI «<KKACATOYKA»,
«CAXAPHBIE YCTA», «IIEJIOBAJIbHUIIA», <4ECTHAS
MACJIEHUIIA», «<BECEJIASI», «IIEPEIEJIOUKA», <[IEPEBYXA»,
«OBBEYXA», «SICOYKA».




HEOTBEMJIEMOM YACTBIO ITPA3IHUKA BbUIU KATAHUS
HA JIOIIAJAAX, HA KOTOPBIX HAZJEBAJIY CAMYIO JIVILIIVIO
CBPVY10. IIAPHH, KOTOPBIE COBUPAJINCh )KEHUTBCH,
CIIEIIMAJIBHO K DTOMY KATAHUIO ITOKVYIIAJIU CAHU.

B KATAHBE HEITPEMEHHO YYACTBOBAJIU BCE MOJIOJABIE
IMAPOYKH. TAK)XKE ITUPOKO, KAK 1 ITPA3BTHUYHAA E3JJA
HA JIOIIAJAAX, PACITPOCTPAHEHO BbIJIO KATAHUE
MOJIOAEXXH CIIEASTHBIX I'OP.




MACJIEHUILIA HA TIPOTS)KEHU Y MHOI'MX BEKOB COXPAHUIJIA
XAPAKTEP HAPOJTHOI'O I'VJIIHBS. BCE TPAIUILIUN
MACJIEHUIIBI HAITPABJIEHBI HA TO, YTOBbI IIPOI'HATBH 3UMY

U PABBYIUTDH ITIPUPOAY OTO CHA. MACJIEHUIIY BCTPEYAJIU

C BEJIMYAJIBHBIMU ITECHAMHU HA CHEXXHBIX TOPKAX.
CHMBOJIOM MACJIEHUIIBI BbIJIO YYYEJIO K3 COJIOMBEI,
OBPSIX)KEHHOE B XKEHCKHUE OJEXXbI, C KOTOPbIM BMECTE
BECEJIMJIMCB, A BATEM XOPOHUJIN UJIU COKXUT'AJIN HA KOCTPE
BMECTE C BJIMHOM, KOTOPOE YYYEJIO JEP)XAJIO B PYKE.
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BJIMHBI ABJIAIOTCA OCHOBHBIM YIOLLIEHUEM U
CHUMBOJIOM MACJIEHULIBI. UX ITEKYT KAXKIIbIM IEHD
CIIOHEAEJIBHUKA, HO OCOBEHHO MHOT'O C YETBEPTA

I10 BOCKPECEHBE. TPAIULIVA ITEYD BJIMHBI BbIJIA

HA PYCH EIITE CO BPEMEH INIOKJIOHEHHUS A3bIYECKHUM
BOI'AM. BEAb MMEHHO BOT'A COJIHLIA IPUJIO ITPU3bIBATIN
MPOTHATbH 3UMY, A KPYIJIbIY PYMSAHBII BJINH OYEHD
ITOXO0>K HA JIETHEE COJIHIIE.




KAXIASI XO3SIMKA 10 TPAJUIIMY UMEJIA CBOM
OCOBEHHbBI! PELIEIT IIPUTOTOBJIEHYS BJINVHOB,
KOTOPBIN NEPEJABAJICS] U3 IOKOJIEHHS B IIOKONIEHUE
M0 >KEHCKOM IMHUMU. IEKJIM BJINHBI BOCHOBHOM U3
MNIIEHAYHOM, TPEYHEBOM, OBCSIHOM, KYKYPY3HOM
MYKH, TOBABJISISI BHUX MIIIEHHYIO UJIM MAHHYIO KAIITY,
KAPTO®EJIb, TBIKBY, IBJIOKU, CIMBKU.

HA PYCM CYILIECTBOBAJI OBbIYA: IIEPBBIM BIMH BCETJA
BBIJI 3A YIIOKOM, ET'O, KAK ITIPABUJIO, OTJIABAJIA HUIIIEMY
Ji71s1 IOMUHAHYS BCEX YCOIIIIIMX W/IH K/IAJIA HA OKHO.




JIO CHX IIOP KAXKABII JEHH MACJIEHOM HEJIEJIU UMEET

CBOE HA3BAHUE, KOTOPOE FOBOPUT O TOM, YTO B 3TOT

IEHB HY)KHO JEJIATb.

MOHEAENLHUK — «BCTPEYA» [IPASIIHUKA (PACKATBIBAJIU

JIEOSIHBIE FOPKH).

BTOPHUK — «3AUTPBIIII» (HAYMHAJIVCH BECEJIBIE UTPHI).

CPEJIA — JIAKOMKA» (YTOILL[AJIA BCEX BIIMHAMU).

YETBEPT — «PA3IY/ISAi1» (OBOPOHA U/ B3ITUE

CHE)XHOT'O TOPOJZIKA).

MAITHULA — «TEIIHBI BEYEPA» (351Th EXAJI «K TEILIE HA

BIINHbI».

CYBBOTA — «30JIOBKMHBI IIOCUAEJKU» (XOLUIH B FOCTU

KO BCEM POJICTBEHHMKAM U YTOILAJTIUCE BIUHAMH).
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BOCKPECEHBE — 3TO 3AK/JIFOUUTENBHBIN «[TPOLEHBIN
JEHb», KOI'ZIA ITPOCSAT ITPOIIEHUA Y POAHBIX U
3HAKOMBIX 3A OBUBI U IIOCJIE DTOI'0, KAK ITPABUIJIO,
BECEJIO IIOIOT U IUVISIIIIYT, TEM CAMBIM ITPOBOXKAS
LIUPOKYIO MACJIEHHUILY. B 9TOT JEHb HA OTPOMHOM
KOCTPE COKUT'AIOT COJIOMEHHOE YYYEJIO,
OJIMIETBOPAIOIIEE YXOAAILI VIO 3UMY. PYTAIOT 3UMY 3A
XOJIOA U BIIATOJIAPST 3A BECEJIBIE 3SUMHUE 3ABABBI.
ITOCJIE 3TOT'0 YYYEJIO ITOJDKUTAKOT ITIOJ BECEJIBIE
BO3I'JIACBHI MU ITIECHU. KOT'JA )KE 3UMA CT'OPUT,
3ABEPHIAET ITPA3THUK ®PVTHAJIbHASI 3ABABA: MOJIOJEXXb
IIPBITAET YEPE3 KOCTEP. 3TUM COCTSI3AHUEM B
JIOBKOCTH U 3ABEPIIIAETCS ITPA3SJHUK MACJIEHUILIBI.




HWBAH IIIMEJIEB

JIETO
TOCIIOZIHE

HBAH TMENEB

JIET0
[OCITOTHE

«JIETO TOCIIOTHE» UBAHA
LIIMEJIEBA - HEBEPOSITHASI
110 CBOEM ATMOC®EPE
KHMTA, OITMCbIBAIOIIIAS EBIT
TIATPUAPXAJIBHOM
KYNEYECKOM CEMbHY,
KOTOPAS CJIEAYET
LIEPKOBHOMY KAJIEHJIAPIO,
CTPOI'O COBJIIOJAET IIOCThBI
U ILEAPO OTMEYAET
PEJIMTMO3HBIE ITPA3JTHUKU.
U BCE 3TO I'/TABAMHU
PEBEHKA, IOJMEYAIOIIIMMU
BCE U ITPEBPAILIAIOLIIUMU
MNOBCEJNHEBHBIE JIEJIA B
MAJIEHBKOE YY7[0. ATJIABA,
MOCBSIILIEHHAS] MACJIEHUIIE,
SIPKO OTIIMCBHIBAET
HAPOJIHBIE I'YISHUS B 3TOT
MPA3JTHUK.



